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1. Die Durchfiihrung des harten Shutdowns

1. Fur einen erfolgreichen und vor allem zielfihrenden Shutdown ist es erforderlich Deutschland fur
den Zeitraum der Test-Kampagne, also fur mindestens 10 Tage komplett hermetisch abzuriegeln.
Hierzu sind alle Zufahrtsstrallen zu anderen Bundeslandern und dem benachbarten Ausland
abzusperren und unter Einsatz von Polizei und/oder Bundeswehr 24/10 zu Uberwachen.

2. AulBerdem ist der Bahn-, Flug- und Schiffsreiseverkehr fir diesen Zeitraum in gleichem Umfang
einzustellen und zu iiberwachen. Der OPNV ist nur innerhalb von Deutschland mdglich. Fiir Pendler
nach Artikel 1 Punkt 4 muss evtl. ein Shuttleservice in Betracht gezogen werden und das Zu- und
Entsteigen an den Landesgrenzen genau zu Uberwachen. Ratsam ware hierbei sicherlich eine
Beurlaubung von Pendlern, wenn keine dringe Notwendigkeit eines Arbeitseinsatzes fur den
Testzeitraum besteht.

Alternativ kbnnen Pendler fiir den Testzeitraum auch geman Artikel 6 untergebracht werden.

3. Ausgenommen hierzu ist der kontrollierte Warenverkehr fiir Arznei- und Lebensmittel. Dieser muss
aber ebenfalls durch verbindliche sowie tagliche Tests durchgefihrt werden. Eine Verweildauer Gber
24 Stunden in Deutschland verpflichtet zu einem wiederholten Test. Aul3erdem sind ein eindeutiger
Nachweis der Identitat verpflichtend sowie die aktuelle Handynummer des/der Fahrers/in zeitgenau
zu erfassen.

4. Eine Ausnahmeregelung fur Pendler gilt nur fur besonders systemrelevante Berufsgruppen und sind
nach Artikel 1 Punkt 3 zu behandeln. Zu den besonders systemrelevanten Berufsgruppen zahlen
ausschlieBlich:

Mitarbeiter/innen der medizinischen Versorgung

Mitarbeiter/innen der Personenpflege

Mitarbeiter/innen der Feuerwehren und Rettungsdienste

Mitarbeiter/innen der Polizei

Mitarbeiter/innen bzw. Soldaten der Bundeswehr

Mitarbeiter/innen des Zolls

Mitarbeiter/innen von Organisationen zur Gefahrenabwehr, wie THW

Mitarbeiter/innen von krisenrelevanten Wissenschafts- und Forschungseinrichtungen, wie

RKI, Paul Ehrlich usw.

Mitarbeiter/innen von systemrelevanten Behorden sowie stadtischer Betriebe

Mitarbeiter/innen der Wasser- und Energieversorgung

k. Mitarbeiter/innen von Logistikzentren, welche ausschlie3lich zur Versorgung von
Arzneimitteln, medizinischen Gutern und Lebensmitteln notwendig sind

I.  Mitarbeiter/innen von Raststatten
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5. Reiseriickkehrer/innen missen bis zu einem noch festzulegenden Stichtag (spatestens 48 Stunden
vor dem Shutdown) in Deutschland eintreffen. Eine Sonderregelung ist nicht zielfuhrend und bedarf
keiner Notwendigkeit. Fur eine frihzeitige Rickkehr nach Deutschland darf der Reiseveranstalter
keine Zusatzkosten in Rechnung stellen, sondern muss sogar verbindlich im Sinne der Bekampfung
der Pandemie als Unterstitzer in die Pflicht genommen werden.

6. Menschen, welche in Deutschland ansassig sind, zwar als Blrger/innen erfasst sind, aber keinen
festen Wohnsitz haben werden fir 4 Wochen in Hotels untergebracht und tber einen Shuttleservice
taglich zu den Testzentren gefahren. Je nach Verfligbarkeit der Testzentren werden die Tests
alternativ durch Pflegedienste ibernommen. Eine weitere Moglichkeit waren mobile Testzentren.
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7. Nicht legitimierte Personen aus dem Ausland sind geméafR Notstandsgesetz Stand 2019 ohne
Verfahren  sofort in ihre  Ursprungslander  rickfihrungsfahig. Ein  zuséatzliches
Abschiebungsverfahren ist nicht erforderlich. Birgerinnen und Burger, welche nicht legitimierte
Personen aus dem Ausland begunstigen machen sich mindesten der versuchten Kdrperverletzung
strafbar.

2. SchlieRungen/Ausnahmebetrieb

1. Grundsatzlich sind fur den Testzeitraum alle nicht systemrelevanten Betriebe und Einrichtungen
komplett zu schlieRen. Hierzu zéhlen auch Baustellen und landwirtschaftliche sowie Lebensmittel
verarbeitende Betriebe jeglicher Art. Das Personal von Baustellen ist fur diesen Zeitraum
freizustellen. Fachkrafte aus dem Ausland missen bis spatestens 48 Stunden vor Beginn des
Shutdowns Deutschland verlassen haben. Eine Ausnahmeregelung ist hierzu nicht vorgesehen und
ware nicht zielfihrend.

2. Ausgenommen von einer SchlieRung sind grundsétzlich alle Betriebe und Einrichtung geman Artikel
1 Punkt 4 wie folgt:

Kranken- und Pflegeeinrichtungen

Arztpraxen aul3er kosmetische Praxen

Apotheken und Drogerien

Optiker und Sanitatshandel

Lebensmittelgeschafte, welche ihren Ursprung auch bereits vor der Pandemie als diese

eingetragen hatten. Modeldden mit Toilettenpapier und Champagner sind z.B. nicht

zulassig.

f. Bau- und Handwerks-Notdienste (ausschliel3licher Auf3endienst zur Regulierung nicht
aufschiebbarer Arbeiten, wie Rohrbriiche, Feuerschaden etc.)

g. Zentrallager zur Versorgung von Lebensmitteln und medizinischen Gutern

h. Raststatten (ausschlieBlich nur zur Versorgung systemrelevanter Berufsgruppen. Hierzu
zahlen ebenso ausschlief3lich Polizei, Feuerwehr, Rettungskréfte, Taxifahrer/innen sowie
Bus- und LKW-Fahrer/innen)

i. Campingplatze (Ausschlie3lich fir Dauercamper. Hierzu zéhlen auch Neuankémmlinge,
welche durch die Pandemie kurzfristig ohne festen Wohnsitz sind)

j.-  Private Lieferdienste fur Speisen sind nicht zuléssig. Eine Ausnahme besteht ausschlief3lich
bei bereits bestehenden Arrangements zur Verpflegung alter und hilfsbedurftiger Menschen,
wie z.B. Essen auf Radern.

k. Der OPNV bleibt fur offizielle Fahrten zu o0.g. Arbeitsstatten, zu Arztbesuchen und

Testzentren sowie Eink&ufen gemaf Artikel 2 Punkt 3,4 und 5 zuléassig. Gleiches gilt fur

Taxifahrten. Hier ist eine Aussetzung der Ticketkontrollen aus hygienischen Griinden

(Infektionsgefahren durch Ticketautomaten etc.) auszusetzen und durch Zugangskontrollen

der unter Artikel 8 aufgefihrten Transponder-Armbéander und/oder Permanent-App zu

ersetzen.
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3. Uberwachung/Zugangskontrollen

1. Um zu gewahrleisten, dass ausschlief3lich nur erfasste und registrierte Burgerinnen und Blrger mit
einem positiven Testergebnis sowie gemaR den gultigen Aufenthaltsbestimmungen der
Bundesrepublik Deutschland sich unter Artikel 1 Punkt 4 befinden und sich in unter Artikel 1 Punkt 5
bewegen sind neben einer bestmoglichen Uberwachung auch kompromisslose Zugangskontrollen
dringend notwendig.
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2. Fur den Shutdown bzw. die offizielle Erst-Testung, fir die sich eine Vorlaufzeit inkl. Registrierung
von 48 Stunden durchgéngig empfiehlt, empfiehlt sich eine Gesamt-Vorlaufzeit von 72 Stunden
sodass eine offizielle SchlieBung nach 120 Stunden erfolgen kann. Somit ist eine realistische
Umsetzung von Artikel 1 Punkt 5 mdglich sowie wird Personen, welche sich nicht legitim nach den
deutschen Aufenthaltsbestimmungen in Deutschland befinden die Mdglichkeit einer Selbstmeldung
eingeraumt.

3. Hinweisen von Seiten besorgter Blrgerinnen und Birger zu Personen, welche nicht den giltigen
Aufenthaltsbestimmungen der Bundesrepublik Deutschland entsprechen, werden konsequent und
kompromisslos nachgegangen. Dies gilt besonders wéahrend dem Shutdown. Personen, welche nicht
den giltigen Aufenthaltsbestimmungen der Bundesrepublik Deutschland entsprechen und wéahrend
dem Shutdown durch Fremdeinwirkung der Justiz zugefihrt werden sind gemaR
Notstandsverordung ohne Verzdgerung ihrem Ursprung zuriickzufthren.

4. Personen, welche sich wahrend dem Shutdown gegen die vorgegebenen MalRnahmen stellen und
offentlichen Widerstand leisten sind sicherzustellen und den Testzentren zuzufihren. Hier sollte eine
Uberlegung zu einer voriibergehenden Unterbringung unter Beaufsichtigung in Betracht gezogen
werden zumal unter Berucksichtigung das, dass gesundheitliche Allgemeinwohl aller sowie die
Bekampfung einer Todbringenden Krankheit vor allem anderen, sogar vor den Grundrechten steht,
zumal jegliche MaRnahmen zur Gewéhrleistung des Uberlebens allererstes Grundrecht ist.

5. Séamtliche in Artikel 2 Punkt 2 aufgefiihrte Einrichtungen und Betriebe verpflichten sich zu
Zugangskontrollen. Diese konnten ggfls. tber Transponder-Armbander und/oder eine Permanent-
App mit einem Zeitstempel versehen werden. Gleiches gilt fir den OPNV.

6. Registrierte Burgerinnen und Burger dirfen sich in ihrer Freizeit maximal 4 Mal je 20 Minuten taglich
aul3erhalb ihres Wohnobjektes bewegen. Empfehlenswert wére hierzu ein festgelegter Radius.

Ausnahmen zu dieser Regelung bestehen wie folgt:

Arztbesuche

Arbeit gemalR Artikel 1 Punkt 4

An- und Abreisen Testzentren

Eink&aufe und notwendige Besuche gemaf Artikel 2 Punkt 2

Hundebesitzer/innen, deren Hunde akute Darm- oder Blasenbeschwerden aufweisen
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4. Erweiterter Harter Shutdown

Uberlegenswert wére eine iibergangslose Impf-Kampagne geméaR unserem Strategiepapier zu einer
flachendeckenden Impf-Kampagne unter Anwendung dieser Strategie
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Einleitung zur Vorgehensweise der Testungen

Neben einer effizienten, effektiven und glaubhaften Durchfiihrung einer CoV2/E-Schnelltest-Kampagne in der
Bekéampfung der Corona Pandemie gegen SARS-CoV-2/E sowie dessen Mutationen sind neben einer gut
koordinierten Abgabe der Tests auch eine bestmégliche Uberwachung und Kontrolle sowie eine offizielle und
professionelle Endkontrolle dringend erforderlich.

Ein wildes unkontrolliertes Selbsttesten durch die Bevolkerung macht einfach schlicht gesagt keinen Sinn,
sondern bekraftigt nur die Kritiker und Zweifler.

Ein angemessener Testzeitraum von 10 bis 14 Tagen mit einer téaglichen Testung ware hier nicht nur
empfehlenswert, sondern zielfihrend um tatséchliche Zahlenwerke uber die Pandemie und ihre
Auswirkungen darstellen sowie darauf reagieren zu kénnen.

Durchfiuhrung einer flachendeckenden Testung

Fur eine erfolgreiche Durchfilhrung der genannten CoV-2/E-Schnelltest-Kampagne sind eine
ordnungsgeméale Registrierung aller Burgerinnen und Birger unter Vorlage und Bestéatigung eines gultigen
Identitatsnachweises dringend erforderlich. Bei Kleinkindern ware die Vorlage der Geburtsurkunde zur
Legitimierung empfehlenswert.

Fur eine ordnungsgemafe Durchfuhrung der Tests empfehlen sich in erster Linie behérdliche Einrichtungen
wie Birgerburos, Jobcenter, Rathauser, Gemeindezentren, Krankenhauser usw. sowie Testzentren mit
medizinisch ausgebildetem Personal, mobile Pflegedienste und mobile Labore, welche in landlichen
Gegenden, an Stadtrandgebieten und sozial benachteiligten Wohngegenden. Von einer weiteren Umsetzung
durch Laien-Testzentren rate ich dringend ab.

Des Weiteren ist ein Zugang zu den Testzentren 24/7 dringend erforderlich um allen Birgern/innen auch bei
Schichtarbeit eine Testung zu ermdglichen. Diese wéare dann jeweils vor Arbeitsantritt empfehlenswert.

Im Weiteren sollten vor Schulen und Universitdten mobile RT-Lamp Testzentren zum Einsatz kommen um
auf diese Weise nach einer Vorlaufzeit von ca. 60 Minuten einen ordnungsgemafien Lehralltag zu
gewahrleisten. Gleiches kann optional auch bei grol3en Unternehmen erfolgen.

Im Weiteren muss zu den mobilen Testzentren festgestellt werden, dass diese Strategie als Unterstltzung
der o.g. Testzentren zur Erfassung von Kleinstadten und Landkreisen angedacht ist. Fir die Testzentren
selber sollte ein koordinierter Shuttledienst mit separierten Toilettenanlagen fur das Fahrpersonal auf3erhalb
der Testzentren umgesetzt werden. Der Fahrplan hierzu sollte sich aber grundsatzlich an den in diesem
Strategiepapier angedachten Vorgaben der Selektierung der zu testenden Birgerinnen und Birgern
orientieren.

Neben einer effizienten, effektiven und glaubhaften Durchfiihrung einer flachendeckenden Test-Kampagne
in der Bekdmpfung der Corona Pandemie gegen SARS-CoV-2/E sowie dessen Mutationen sind neben einer
gut koordinierten Selektierung von zu testenden Burgerinnen und Birgern auch eine bestmdgliche
Koordination der Einsatzorte sowie eine strategische Einbeziehung professioneller Ressourcen dringend
erforderlich.
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Empfehlenswert wéare neben einer guten und einfach koordinierten Test-Tour ein Vorgehen nach
Planquadraten bzw. Land- und Stadtteilen und eine ebenso einfache Methodik der Selektierung der zu
testenden Bevdlkerung. Die einzelnen Personen kénnten wie folgt aufgerufen werden:

e Nach StraRenziigen und Hausnummern
e Nach Nachnamen
¢ Nach Geburtstagen abwarts zéhlend

Hierbei sollen unterstitzend Stadtrandgebiete, landliche Regionen und sozial-benachteiligte
Wohngebiete abgedeckt werden.

Zusatzliche Testzentren an Autohdfen, Raststatten und an Grenzen sollen zusatzlich jegliche Pendler
und Berufskraftfahrer/innen einbeziehen um zum einen den Berufsalltag und den Warenverkehr
aufrecht zu halten bzw. die Test-Kampagne vor nicht kalkulierbaren Infektionsrisiken zu schitzen.

Gleiches gilt in diesen Zeitraum fir jeglichen Bahn-, Flug- und Schiffsreiseverkehr fiir in vollem Umfang Fur
Pendler nach Artikel 1 Punkt 4 muss evtl. ein Shuttleservice in Betracht gezogen werden und das Zu- und
Entsteigen an den Landesgrenzen genau zu tiberwachen. Ratsam ware hierbei sicherlich eine Beurlaubung
von Pendlern, wenn keine dringe Notwendigkeit eines Arbeitseinsatzes fur den Testzeitraum besteht.



